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YAY! JE HEBT DE STAP GENOMEN OM
PROFESSIONEEL BEELD IN TE GAAN
ZETTEN. DEZE GUIDE HELPT JE GOED
VOORBEREID AAN DE SLAG TE GAAN.
DON'T WORRY, I'VE GOT YOU!
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PHOTO- AND VIDEOSHOOT GUIDE
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WHAT TO EXPECT? WHAT TO WEAR?
page 03 page 05

VOOR DE CAMERA STAAN MISSCHIEN WEL DE MEEST
KAN BEST SPANNEND ZIJN. GESTELDE VRAAG: WAT
WAT KAN JE VERWACHTEN TREK IK AAN? HELP IS ON

TIJDENS ONZE SHOOT? THE WAY!
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HAIR & MAKE-UP PREPARING
page 07 MENTALLY
page 09
WE GAAN ZORGEN DAT IK BEGELEID JE NAAR EEN
JIJ ECHT, NATUURLIJK RELAXTE SHOOT!

EN NATUURLIJK KNAP IN
BEELD KOMT.

- studio levien
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- what to expeci?

WHAT
1O EXPECT?

YEAH! JIJ HEBT DE STAP GENOMEN OM
PROFESSIONEEL BEELD TE MAKEN. WAT KUN
JE VERWACHTEN VAN DE SHOOTDAG(EN)?

Van tevoren krijg je een ulteenzetting van de planning zodat
je goed op de hoogte bent van de hoe, wat en waar.

Bij aankomst heb je altijd even de tijd om te aarden, je
mentaal voor te bereiden en natuurlijk kletsen we even

bij. In de tussentijd zal 1k alle technische benodigdheden
opbouwen zoals licht en geluid en daarna gaan we aan de
slag! Ik loop je stap voor stap door de shoot heen, help je
poseren en zorg ervoor dat de boodschap die we over willen
brengen op een moole en natuurlijke manier vastgelegd
wordt. [t's a wrap!

VOOR DAT JOUW
JOU ZIJN.

WE GAAN VOOR JOUW
AUTHENTIEKE MESSAGE,
YOU RE IN GOOD HANDS.

- studio levien
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- what io wear?

WEAR?

OMDAT WE JOUW AUTENTIEKE VERHAAL
WILLEN COMMUNICEREN, IS HET BELANGRIJK
DAT JE IETS DRAAGT WAAR JE ZELF BLIJ
VAN WORDT.

DO’'S:

- Kies een outfit die bij je past;

- neem meerdere outfits mee;

- varieer in sfeer (bijvoorbeeld tussen zakelijk en
casual);

- zorg dat de bewegingen, de moves, die we gaan
maken tijdens de shoot comfortabel uit te voeren
zln;

- denk aan bijpassende schoenen!

DONT'S:

- Draag geen kleding met hele fijne streepjes of
patroontjes want dit veroorzaakt moiré;

- kies bij voorkeur niet voor alleen felle en harde
kleuren, maar kies (ook) voor zachte kleuren;

- pas op met merknamen, het is vaak niet wenselijk
deze groot 1n beeld te hebben.

"TRUE SELF.

- studio levien
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HAIR

ALS JE HAAR MAAR GOED ZIT. TOCH?

Meestal hebben we een MUAH (make-up artist & hair
stylist) op locatie. Zij zorgt er natuurlijk voor dat je
nooilt een bad hairday hebt tijdens een shoot.

Het enige dat je dan zelf moet doen 1s zorgen dat je
haar fris is.

Hebben we geen MUAH, neem dan je eligen,
gebruilkelijke haarproducten mee. Denk hierbij aan
een (fohn)borstel, haarlak, wat je normaliter dan ook
gebruikt..



- hair & make-up

MAKE-UP

SCHOONHEID KOMT VAN BINNEN. f—

En toch 1s het fijn om je uiterlijk ook on point te
hebben tijdens een shoot. Meestal verzorgt de MUAH
je make-up, dan kun je zonder make-up naar de shoot
komen.

Hebben we geen MUAH? Houd het dan naturel. Draag
een bescheiden maku-up zonder felle kleuren en
zonder al te dikke laag op de huid. Zo sta je het
moolste op beeld! Tijdelijke plekjes zoals pultjes zal 1k
bl] een fotoshoot altijd wegwerken
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- preparing menially

VOOR DE CAMERA STAAN KAN NATUURLIJK
BEST SPANNEND ZIJN. EN DAAR IS
HELEMAAAL NIKS MIS MEE!

Tijdens de shoot zorgen we voor een relaxte sfeer. We gaan
serieus aan de slag, maar gaan ook voor fun!

Het enige dat jij hoeft te doen 1s zorgen dat je uitgerust
aankomt. Zorg voor een goede nachtrust, pak je spullen de
dag van tevoren alvast in en neem voldoende reistijd 1n
acht.

Deze rekensom = garantie voor een fijne shoot!

RELAX,
WE'VE GOT YOU.




- studio levien
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[IK KIJK ERNAAR UIT OM
JOUW VERHAAL VAST TE
LEGGEN.
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WWW.STUDIOLEVIEN.NL
HI@STUDIOLEVIEN.NL
INSTA: @STUDIOLEVIENNL

SEE YOL



LET'S PUT YOUR STORY
IN THE SPOTLIGHT!

J SOON!

- studio levien



